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(5) Verfahren und Anordnung zur Blutdruckmessung 

(g) Nach der Oszillationsmethode werden anzuzeigende Blut- 
druckwerte aus Pulsationsdruckwellen mittels Computer 
bestimmtT Um die Anforderungen an die mechanischen 
Drucksteuermittel bei Beibehaltung einer geringen Patien- 
tenbelastung zu vermindern, wird aus zwei Folgen von 
Pulsationsdruckwellen, die wahrend aufeinanderfolgenden 
und gegenlauftgen Anderungen des Manschettendruckes 
* empfangen werden, wenigstens je ein Blutdruckwert errech- 
net. Nach Zwischenspetcherung des Blutdruckwertes aus 
der ersten Folge und nach Vorliegen des Blutdruckwertes 
aus der zweiten Foige wird in einem Mittelwertbildner aus 
beiden Werten ein anzuzeigender Blutdruckwert gebiidet. 
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Beschreibung 



Die Erfindung bezieht sich auf em BlutdruckmeBver- 
fahren zur unblutigen Bestimmung von u w . enig "!" s . e '' , 
nem anzuzeigenden Blutdruckwert nach dem Oberbe- 5, 
griTf des Anspruches 1. Die Erfindung bez.ehti sich je,- 
ferhin auf eine BlutdruckmeQanordnung zur Durchfuh- 

m ^S^SS^^ nach der Oszil.at.onsmetho- 
de und B.utdruckmeBgerate : der jewe. s emgangs ge- ,0 
nannten Art sind aus der DE-OS 36 12 532 bekannt. 
Beim bekannten BlutdruckmeBgerat werden empfange- 
ne 'pu.2ttonsdruckwel.en von einem 
elektrische Signale gewandelt. D.e eiektnschen Druck 
sensor-Signale werden von einem Analog- Digital 15 
Wandler fn digita.e Amp.itudenwerte umgesem und e, 
nem Mikrocomputer zur Auswertung ^gefuhrt Aus 
diesen aktuellen Amplitudenwerten werden anhand 
vorhTndener Software einerseits . Steuers.gnale fa ■ d,e 
Drucksteuermittel und andererse.ts anzuze.gende Blut- 20 
druckwerte errechnet Durch erne gee.gnete Anord- 
nung der mechanischen Drucksteuerm.ttel ist es mog- 
lich die Oszillationsmethode entweder be. ^nehmen- 
dem oder be. abnehmendem Manschettendruck ur 
Messung von Blutdruckwerten anzuwenden. Fur eme 25 
Messung bei zunehmendem Manschettendruck ist em 
SchnellablaBventil vorgesehen. um die Pat.entenbela- 
stung durch Abschniirung der Blutstromung nach ^Been- 
digung der Messung gering zu halten Fur eine > Messung 
Sei abnehmendem Manschettendruck .st em Mo or ho- 30 
her Leistung zur Erzeugung eines schnellen Druckaut- 
oaus erforderlich und ein zusatzliches AblaBventil m.t 
einer langsamen AblaBfunktion. Die Anforderungen an 
die Drucksteuermittel. insbesondere h.ns.ch l.ch Lei- 
stungsfahigkeit und Anzahl, sind daher verhaltn.smaB.g 35 

h °Aufgabe der Erfindung ist es. ein BlutdruckmeBver- 
fahren und eine BlutdruckmeBanordnung anzugeben, 
womit die Anforderungen an die mechan.schen Druck- 
steuermittel trotz geringer Patientenbelastung verm.n- 40 
dert werden. . , 4 . „, - 

Diese Aufgabe wird durch d.e .m Anspruch 1 bzw 
Anspruch 3 |enannten Merkmale gelost. Durch d.e M.t- 
felwertbildung aus zwei gleichartigen Blutdruckwerten, 
wovon der eine aus den Pulsationen emer ersten konti- 45 
nuierlichen Anderung des Gegendruckes errechnet 
worden ist und der andere aus den Pulsat.onen e.ner 
unmittelbar anschlieBenden gegenlauf.gen zwe.ten An- 
derung des Gegendruckes errechnet worden ist werden 
mechanische Drucksteuermittel m.t verm.nder ten An- 50 
Trderungen verwendbar. Es entfallt e.n Schnellanst.eg 
des Gegendruckes. wodurch ein Motor m.t genngerer 
Leistung verwendbar wird. Es entfallt des we.teren e.n 
Ventil zum SchneliablaB des Gegendruckes. D.e sonach 
erzielte Bauteileverminderung und der verwendbare 55 
Motor mit geringerer Leistung (kleinere BaugroBe) be- 
wirken eine Platzersparnis. die .insbesondere be. sofchen 
BlutdruckmeBgeraten vorte.lhaft at. d.e als E.nschub 
module in umfangreicheren MeBvomchtungen ange- 
ordnet sind. AuBerdem kann wegen der M.ttelwer b.l- eo 
dung die Druckanstiegs- und Druckabfallze.t gegenuber 
herkommlichen vergleichbaren Messungen be. gle.cher 
MeBgenauigkeit verringert werden. Ble.ben dagegen 
die MeBzeiten unverandert. erhSht sich d.e MeBgenau- ^ 

18 Weitere Vorteile und Einzelheiten der Erfindung er- 
geben sich aus der nachfolgenden Beschre.bung ; von 
Ausfuhrungsbeispieten anhand der Ze.chnung und in 



Verbindung mit den Anspriichen. 

Flg e . g eine erfindungsgemaBe BlutdruckmeBanord- 
nung in vereinfachter Blockschemadarstellung 

Fig. 2 bis 4 Diagramme mit pr.nz.p.eller Darstellimg 
der efcktrischen Drucksensor-S.gnale nebst deren Am- 
plituden liber eine Zeitachse (t) m versch.edenen Ver- 
fahrensschritten. . ^,-. rf i 

In einer DruckmeBanordnung gemaB Fig. 1 w.rd e. 
ner Abschnurvorrichtung 1. z. B. einer Manschette. kon- 
tinuierlich veranderbarer Gegendruck uber emen 
Schlauch 2 zugefuhrt Der Gegendruck w.rd uber 
DrucksteuermitTel. bestehend aus einer motonschen 
Kmpe 3 und einem langsam wirkender , Ab taBv ent,. 
4 verandert. Die Drucksteuermittel 3 und 4 smd von 
einem Mikrocomputer 5 uber elektr.sche Le.tungen 6 

Un Der S Gegendruck wird auch einem Drucksensor 8 zu- 
gefuhrt. Der Drucksensor 8 wandelt den durch d.e 
Sucksteuermittel 3 und 4 und den durch d.e Pulsat.or.s- 
druckwellen einer Blutstromung e.nes Pat.entea veran- 
derten Gegendruck der Manschette I in e ektr.sche 
Drucksensor-Signale. Die Drucksensor-S.gnale werden 
einer ersten Siebschaltung 9. z. B. e.nem HochpaB- oder 
einem BandpaBfilter. und emer zwe.ten Siebschaltung 
to z B einem TiefpaBfilter. zugefuhrt. Die S.ebscha - 
tung 9 filtert die hoherfrequenten - also d'e pulsation - 
bedingten Amplituden - und d.e Siebschaltung 10 die 
niedri|erfrequenten - also die kontinu.erl.chen - An- 
derungen des Gegendruckes aus den Drucksensor- Si- 
gnXn herau, Dadurch entfallt ein Platz beanspruchen- 
der zusatzlicher mechanischer Drucksensor. Be.de Si- 
gnalarten der Drucksensor-Signale werden ubei ^emen 
Analog-Digital-Wandler 11 in d'g'tal's.erter Form dem 
Mikrocomputer 5 zur Auswertung und zur Steuerung 
der Drucksteuermittel 3 und 4 zugefuhrt. 

In Rg. 2 sind niedrigfrequente elektrische Drucksen- 
sor-Signale aus zwei zeitlich unmittelbar ane.nander an- 
schlieBende kontinuierliche und gegenlauf.ge Ande™- 
gen 12 und 13 des auBeren Gegendruckes dargestelh. n 
jeder kontinuierlich verlaufenden Anderung ; 12 und 13 
sind der diastolische Blutdruckwert Pa, der m.ttlere 
Blutdruckwert P m und der systo.ische ^utdruckwen P 
enthalten. Die Druckanst.egszeit t, und d.e Druckabfall 
zeit t 2 sind gleich lang gewahlt Wenn d.e Summe der 
Zeiten t, und t 2 deutlich grQBer gewahlt .st als d.e An- 
stS bzw. Abfallzeit bei herkommlichen Messungen, 
ist mit dem erfindungsgemaBen Verfahren und Blut- 
d uckmeBgerat. wegen der groBeren Anzahl auswert- 
barer Amplituden. eine hohere MeBgenauigkeit erre.ch- 

ba Bei den in Fig. 3 dargestellten Drucksensor-Signalen 
sind die aus den kontinuierl.chen Anderungen des Ge- 
gendruckes gewandelten S.gnale 12 und 13 (Fig. 2) zu 
Sch noch von pulsationsbedingten Ampl.tuden 14 
bzw 15 mit hdherfrequenteren Schwingungen uberla- 
en Derartige elektrische Drucksensor-S.gnale s.nd 
2 B am Ausgang des Drucksensors 8 vorhanden. 

Fte 4 zeigt in schematischer Darstellung d.gital.sierte 
Drucksensor-Signale 16 und 17. die aus der iV**j™» 
bedingten Amplituden 14 und 15 im Analog-D g.tal 
Wandler 11 erzeugt wurden.Diese Drucksensor-S.gnale 
16 und 17 aus zwei zeitlich unmittelbar anemander an- 
schlieBenden kontinuierlichen und gegenlaufigen Ande- 
rungen 12 und 13 des auBeren Gegendruckes werden 
gemS Ausfuhrungsbeispiel in F.g 1 dem M-krocomp^ 
ter 5 zugefuhrt. Dort wird aus jedem S.gnal 16 ^und 17 
wenigstlns ein Blutdruckwert. z. B. der systohsche Blut- 
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druckwert, errechnet Durch elektronische Speichermit- 
tel des Mikrocomputers 5 wird wenigstens der zeitlich 
erste errechnete Blutdruckwert gespeichert. Bei Vorlie- 
gen eines zweiten errechneten Blutdruckwertes wird 
der gespeicherte Blutdruckwert und der zeitlich nach- 5, 
folgend errechnete Blutdruckwert einem Mittelwert- 
bildner 18, der z. B. Bestandteil des Mikrocomputers 5 
sein kann, uber die Eingangsleitungen 19 und 20 zuge- 
fuhrt. Dadurch wird aus beiden errechneten Blutdruck- 
werten, z. B. zwei systolischen Blutdruckwerten, ein io 
Mittelwert gebildeL Dieser Mittelwert wird Ober eine 
Ausgangsleitung 22 einer Anzeigevorrichtung, z. B. ei- 
nem Bildschirm mit den Anzeigefeldern 23 und 24, zuge- 
fuhrt. Andere Blutdruckwerte, die untereinander gleich- 
artig sind, z. B. diastolische Blutdruckwerte oder mittle- 15 
re Blutdruckwerte, konnen in gleicher Weise nach dem 
erfindungsgemaBen Verfahren aufbereitet und ange- 
zeigt werden. 

Patentanspriiche 20 

1. BlutdruckmeBverfahren zur unblutigen Bestim- 
mung von wenigstens einem anzuzeigenden Blut- 
druckwert, nach dem 

— eine Pulsationsdruckwellen aufweisende 25 
Blutstromung in einer Arterie eines Patienten 
durch veranderbaren auBeren Gegendruck ei- 
ner Abschnurvorrichtung unterbrechbar ist, 

— die Pulsationsdruckwellen den auBeren Ge- 
gendruck uberlagern und in elektrische Druck- 30 
sensor-Signale gewandeh werden, 

— die elektrischen Drucksensor-Signale wah- 
rend einer kontinuierlichen, den jeweils pa- 
tientenabhangigen diastolischen sowie systoli- 
schen Blutdruckwert enthaltenden Anderung 35 
des auBeren Gegendruckes erfaBt und unter 
Verwendung pulsationsbedingter Amplituden 
der elektrischen Drucksensor-Signale mit 
elektronischen Blutdruckbestimmungsmitteln 
ausgewertet werden, 40 

dadurch gekennzeichnet, daB 

— sowohl wahrend einer ersten kontinuierli- 
chen Anderung des Gegendruckes als auch 
wahrend einer unmittelbar anschlieBenden 
zweiten gegenlaufigen Anderung des Gegen- 45 
druckes wenigstens ein Blutdruckwert (P s , Pm, 
Pd) aus den Drucksensor-Signalen beider An^ 
derungen des Gegendruckes errechnet wird, 
wobei die errechneten Blutdruckwerte durch 
elektronische Speichermittei gleichzeitig ver- 50 
fugbar gemacht sind, 

— aus wenigstens zwei gleichzeitig verfiigba- 
ren und errechneten artgleichen Blutdruck- 
werten (P $ , P m> Pd) elektronisch ein Mittelwert 
gebildet wird und 55 

— der jeweils gebildete Mittelwert der anzu- 
zeigende Blutdruckwert ist 

2. BlutdruckmeBverfahren nach Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet. daB die zeitlich unmittelbar 
aneinander anschlieBenden gegenlaufigen kontinu- eo 
ierlichen Anderungen des auBeren Gegendruckes 
eine jeweils gleich lange Druckanstiegszeit (ti) und 
Druckabfallzeit (t2> aufweisen. 

3. BlutdruckmeBanordnung zur Durchfiihrung des 
Verfahrens nach Anspruch t oder 2, mit einer Ab- 65 
schnurvorrichtung, deren kontinuierlich verander- 
barer Gegendruck iiber Drucksteuermittel von ei- 
nem Mikrocomputer steuerbar ist, dem pulsations- 
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bedingte elektrische Drucksensor-Signale als digi- 
tale Amplitudenwerte eines Analog- Digital- Wand- 
lers zur Auswertung zugefuhrt werden, dadurch 
gekennzeichnet, daB 

- wenigstens ein erster errechneter Blut- 
druckwert (P s , Pm, Pd) aus einer ersten konti- 
nuierlichen Anderung (12) des Gegendruckes 
in einen elektronischen Speicherbereich des 
Mikrocomputers (5) abrufbar eingelesen wird, 

- aus einer zweiten gegenlaufigen kontinuier- 
lichen Anderung (13) des Gegendruckes, die 
unmittelbar an die erste Anderung (12) an- 
schlieBt, ein zweiter Blutdruckwert (P Sf P m , Pd) 
errechnet wird, 

- ein Mittelwertbildner (18) vorgesehen ist, 
dem wenigstens ein erster und zweiter Blut- 
druckwert gleicher Art zur Bildung eines Mit- 
telwertes zugefuhrt wird und 

- der jeweils gebildete Mittelwert einer An- 
zeigevorrichtung zugefuhrt wird. 
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